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bé cwong nghién cwru
M&u dé cwong ca nhan goém bén phan, xay dwng t Bubi 1 dén Bubi 7
va két thic bang ké hoach céng bb

Né&n tang Nghién clru Lam sang - Phién ban mau 1.0

Tén dé cwong: [Tén dé tai dw kién (xem 1.1)]
Tac gia: [Ho tén cda ban (nghé nghiép)]
Khoa: [Khoa], [Tén co s&]

Phién ban / ngay:  [Phién ban 1] - [DD/MM/YYYY]

Cach dung mau nay

+ Thay moi [chi¥ nghiéng mau xam trong ngo&c vudng] bang ndi dung clia ban. Nhan Ctrl + H va tim "[" dé
di qua tirng chd, va kiém tra khéng con chd nao truéc khi chia sé van ban.

+ Ch hwéng dan nghiéng mau xam va cac khung "Vi du" t6 nén |a dé giup ban. Hay xéa ching khi viét:
Home — Styles — nhap chudt phai vao "Guidance" (hoac "Example") — Select All — Delete.

+ Méi phan dwoc giang vién lam mau truc tiép trong phan xay dwng dé cwong ctia mét budi hoc, va ban tw
viét phan ctia minh & nha: Phan 1 (Bubi 1-2), Phan 2 (Budi 3-4), Phan 3 (Budi 5-6), Phan 4 (Bubi 7).
Moi ngudi ndp & Bubi 8; khodng 5 hoc vién tinh nguyén trinh bay. Gir d& cwong hoan chinh trong
khoang 6-8 trang.

* Cac vi du td nén dung vi du xuyén subt ctia khéa hoc: O’ ngudi 16n bi séc nhiém khuén tai ICU, chién
luroc truyén dich han ché, so véi chdm soc thuong quy, cé lam gidm td vong 28 ngay khéng?

* Hay chon cau hdi cla riéng ban tr khoa clia ban. Dung cac vi du dé thdy mét cau tra 16i tt trong nhuw thé
nao, khoéng phai dé sao chép.

Phan 1. Dat cau héi: cau héi nghién ciru (Budi 1-2)

1.1 Tén dé tai dw kién

Xay dung tir PICO: 15-20 ttr néu ai (déi tiong), cai gi (can thiép hodc phoi nhiém), két cuc nao va, nén co,
thiét ké. Tranh chip viét tat va cdu héi. Pay la tén DU KIEN: ban sé hoan thién trong ké hoach céng bé (4.5) va
no sé tré thanh tén bai bao cua ban.
Vi du: Chién luoc truyén dich han ché so véi thudng quy va tr vong 28 ngay & nguoi I6m bj séc nhiém khuan:
thir nghiém ngéu nhién thi diém tai ICU cta [Tén co sd].

[Tén dé tai cia ban]

1.2 Dat van dé va ly do nghién ctru

150—250 tir theo bén budc: (1) van dé va mure d6 cua né (con sé); (2) diéu da biét; (3) diéu CHUA biét (khodng
tréng); (4) vi sao tra I6i cau héi nay quan trong véi ngudi bénh hodc don vi cda ban. Trich dén céc tai liéu chinh
bang sé [1].
Vi du: Séc nhiém khuén thuong gép tai ICU cua ching téi va nhiéu ngudi bénh tir vong trong vong mét
théng. Nguoi bénh duoc truyén nhiéu djch, va can bang dich duwong cé lién quan véi tr vong cao hon trong
céc nghién ctru thuén tép [2]. Mot thie nghiém nhd cho thay c6 thé han ché dich [1], nhung viéc nay cé ctu
duoc nguoi bénh hay khéng van chua biét. Thure hanh tai khoa chung téi khac nhau nhiéu gilra cac bac sf ...

Nén tang Nghién ctru Lam sang - Neudata Consulting Ltd - Insight. Impact. Innovation. Trang 1/10



Neudata
sight. impact. avatin

M

Dé cwong nghién ctu

[Véan dé, diéu da biét, khoéng tréng, vi sao quan trong]

1.3 PICO

T4ch cau héi thanh céc thanh phén. V&i nghién ctru quan sét, "I" Ia phoi nhiém. T (thoi gian) 1a thoi diém do két
cuc.

Thanh phan Nghién ctru ctia ching toi Vi du (vi du xuyén suét)
P  Déitwong / nguoi [Ai?] Nguoi I6m (218 tubi) bi sbéc nhiém
bénh khuén tai ICU

Can thiép / phoi nhiém  [Lam gi, hodc ho phoi nhiém véi gi?]  Chién lugc truyén dich han ché

C Sosanh [So véi cai gi?] Cham soc thuong quy
O Kétcuc [Ban sé do gi?] T vong do moi nguyén nhén
T  Thoigian [Khi nao?] O ngay 28

1.4 Cau héi nghién ctru
Mét céu, két thuc bdng déu hdi, chira du céc thanh phan PICO(T).

Vi du: O nguoi Ién bj séc nhiém khudn tai ICU, chién luoc truyén dich han ché, so véi chdm séc thuong quy,
c6 lam giam t&r vong 28 ngay khéng?

[Céu hdi nghién ctru cta ching t6i]
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1.5 Kiém tra FINER

Céu hdi c6 dang tra loi khéng, va ban va khoa cta ban co tra Ioi duoc khéng? Hay trung thure: mét cau "Khéng”
13 Iy do dé thu hep hodc déi cau héi, khéng phai thét bai.

Cau hoi can dit ra C6/ Mot phan/  Nhan xét
Khong

F Kha thi DU ngwoi bénh, thoi gian, ky ndng, [0 Co O Mot [Vi sao?]
kinh phi va d liéu? phan O Khéng

| Thu vi Cac bac si, diéu Qué’ng trong don O Cé O Mét [Vi sao?]
vi cla ban c6 muon biet cau tra 161 phan O Khang
khéng?

N MG Két qua co6 khang dinh, bac bd 0 Co O Mot [Vi sao?]
ho&c mé rong diéu da biét khong phan O Khong
(xem 1.2)?

E Dao duc C6 thé thuc hién ma khéng gay O Co O Mét [Vi sao?]
nguy co qua mrc cho ngudi bénh  ppan [ Khong
khéng?

R  Phuhop Cau tra 167 c6 lam thay déi thuc O Cé O Mét [Vi sao?]

hanh, chinh sach hodc nghién cu  pnan O Khong
sau nay khéng?

Vi du: Kha thi: mét phén. ICU cta ching téi tiép nhan khodng 15 ngudi bénh séc nhiém khudn méi théng.
Mét thir nghiém vé tir vong cén vai trédm nguoi bénh, vi vay ching téi dé xuét mét nghién ctru thi diém.
1.6 Muc tiéu tbng quat, muc tiéu cu thé va gia thuyét

Muc tiéu téng quét = muc dich chung (mét céu). Muc tiéu cu thé = 2—3 buéc cu thé, do lwong duoc (bat dau
bang déng ttr: so sanh, wdc tinh, mé ta). Gia thuyét = diéu ban dw kién, viét sao cho kiém dinh duoc.

Muc tiéu tdng quat: [Nhdm ...]

Muc tiéu chinh: [So sanh / woc tinh ...]
Muc tiéu phu: ... 2...]

Gia thuyét (H,): [Chung t6i duw kién réng ...]

Gia thuyét khéng (Ho ):  [Khong co khéac biét vé ...]

Vi du: Muc tiéu chinh: so sénh ti&r vong 28 ngay gitra nguoi bénh duoc 4p dung chién luoc truyén dich han
ché va nguoi bénh duoc chdm séc thuong quy. Ho : tir vong 28 ngay khéng khéc nhau giira hai chién luoc.

1.7 Nam tai liéu tham khao chinh

N&m bai bdo lién quan nhét tte Phiéu téng quan tai liéu cta ban, theo kiéu Vancouver (dénh sé theo thir tu trich
dan).
Vi du: Boulet N, Quenot J-P, Serrand C, et al. Impact on fluid balance of an optimized restrictive strategy

targeting non-resuscitative fluids in intensive care patients with septic shock: a single-blind, multicenter,
randomized, controlled, pilot study. Crit Care. 2024,;28:429. doi:10.1186/s13054-024-05155-z

[Tai liéu 1: Tac gid. Tén bai. Tap chi. Nam; Tép:Trang. doi]
[Tai liéu 2: Tac gia. Tén bai. Tap chi. Nam; Tap:Trang. doi]
[Tai liéu 3: Tac gia. Tén bai. Tap chi. Nam;Tap:Trang. doi]
[Tai liéu 4: Tac gia. Tén bai. Tap chi. Nam;Tap:Trang. doi]
[Tai liéu 5: Tac gia. Tén bai. Tap chi. Nam; Tép:Trang. doi]

or 0N~
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Phan 2. Thiét ké: nghién ctru sé dwoc thwe hién thé nao (Budi 3—-
4)

2.1 Thiét ké nghién ctru va ly giai

Pénh ddu mot {hié't ké, r("%i giéi thich trong 2-3 céu vi sao déy & thiét ké kha thi tét nhat cho céu héi cta ban
(diing cay quyét dinh thiét ké & Budi 3).

O Cétngang [ Bénh—-chirng [ Thuan tap tién cru O Thuan tap héi cru O Th& nghiém l1am sang
ngau nhién cé déi chirng O Khac: [ghi r6]

Vi du: M6t thir nghiém ngéu nhién cé déi chirng thi diém, vi phén bé ngdu nhién can bang murc d6 ndng gidra
céc nhém (ngudi bénh ndng hon duoc truyén nhiéu dich hon: nhiéu do chi dinh) va nghién ctwu thi diém cho
biét mét thir nghiém day du cé kha thi hay khéng.

[Thiét ké cda chung téi va ly do]

2.2 Béi canh
O dau (don vi, sé giwong, loai bénh vién) va khi nao (thoi gian nghién ctu).

[vi du ICU nguoi I6n [s6] gitrong cta [Tén co sd], tir [théng/ndm] dén [thang/ndm]]

2.3 Péi twong nghién ciru

Tiéu chuén chon xéac dinh ai CO THE tham gia; tiéu chuén loai trir loai nhiing ngurdi dap (ng tiéu chuan chon
nhung khéng nén tham gia (vi an toan, khéng thé do két cuc...).

Tiéu chuan chon Tiéu chuén loai triv

Tudi = 18 Da bét dau diéu tri thay thé than

Séc nhiém khuén (dinh nghia Sepsis-3) trong vong C6 thai: dw kién tir vong trong vong 24 gic
24 gio ké tr khi bat déu thudc van mach

[Tiéu chuén chon 1] [Tiéu chuén loai trir 1]
[Tiéu chuén chon 2] [Tiéu chuén loai trir 2]
[Tiéu chuén chon 3] [Tiéu chuén loai trir 3]

2.4 Can thiép hoac phoi nhiém, va nhém so sanh

M6 té chinh xéac can thiép (thtr nghiém) hodc phoi nhiém (nghién ctru quan sét) la gi, va duoc so sanh voi céi gi,
dé mét don vi khéc cé thé lam giéng hét.

Can thiép / phoi nhiém:  [Céi gi, bao nhiéu, bao lau mét Ian, ai thuc hién, trong bao lau]
Nhém so sanh: [vi du chdm séc thuong quy do nhém diéu tri quyét dinh]
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2.5 Két cuc

MOT két cuc chinh (quyét dinh c& mau) va mét vai két cuc phu. V6i méi két cuc: do thé nao va khi nao.

Két cuc Cach do / dinh nghia Khi nao
Chinh T vong do moi nguyén Séng / tir vong, ttr hd so bénh &n hodc qua = Ngay 28
nhéan dién thoai
Chinh [Két cuc] [Pinh nghia] [Thoi diém]
Phu [Két cuc] [Pinh nghia] [Thoi diém]
Phu [Két cuc] [Pinh nghia] [Thoi diém]

2.6 Cac nguy co sai léch chinh va cach han ché

Néu 2-3 sai léch c6 thé dan dén céu trd loi sai trong nghién ctiru CUA BAN va ban sé lam gi véi ting sai léch
(phén bé ngdu nhién, lam mu, ghép cap, hiéu chinh, dinh nghia chuén, tép huén ...).

Sai léch C6 thé anh hwéng dén két qua thé Chung t6i sé lam gi
hao

Nhiéu do chi dinh Nguoi bénh ndng hon duoc truyén Phan bé ngéu nhién; ghi SOFA va lactat
nhiéu dich hon VA ti vong nhiéu hon dé kiém tra sw can bang

Sai léch nguoi quan sét  Nhén vién biét nhém cé thé ghi dich Phiéu theo d6i dich chuén; két cuc (to

(sai léch théng tin) truyén khéc nhau vong) la khach quan

[Sai léch 1] [Anh hwéng] [Hanh déng]

[Sai léch 2] [Anh huéng] [Hanh déng]

[Sai léch 3] [Anh huéng] [Hanh déng]

Phan 3. Po lwong: div liéu va phan tich (Buobi 5-6)

3.1 Bang bién sé

Liét ké moi bién ban cén: két cuc, phoi nhiém/can thiép, céc yéu té gay nhiéu chinh va mét vai bién mé ta. Loai
bién: lién tuc, nhj phéan, phén loai (dinh danh hodc thir hang), ngay thang.

Vai tro BPon vi hoac phan
loai
Tir vong 28 ngay Két cuc Nhj phéan 0 =sbng, 1=trvong Hb6 so bénh an/
dién thoai
Can béng djch tich Iiiy Phoi nhiém Lién tuc mi/kg Phiéu theo déi dich
Diém SOFA Yéu té gay Thir hang / roi 0-24 diém Hé so ICU
nhiéu rac
Lactat ltic nhap vién Yéu tb gay Lién tuc mmol/L Xét nghiém
nhiéu
[Bién] [Vai tro] [Loai] [Pon vi] [Nguén]
[Bién] [Vai tro] [Loai] [Pon vi] [Nguén]
[Bién] [Vai tro] [Loai] [Pon vi] [Nguén]
[Bién] [Vai tro] [Loai] [Pon vi] [Nguén]
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3.2 Coéng cu thu thap dir liéu: mini-CRF (6—10 muc)

Viét mbi cau héi dung nhw sé xudt hién trén phiéu thu thap div liéu. Mbi cdu héi mét mue, ghi ré don vi, 6 déanh
d4u c6 ma héa, mét lwra chon "khéng lam / khéng ré", ngay théang theo DD/MM/YYYY, va ma sé nguoi tham gia
thay cho tén. Xem CRF_Template.docx.

Cau héi (muc CRF) Pinh dang tra I&i va ma héa
1 M4 sé nguoi tham gia L L H_|L_|_| (cosé, rbisé ther tu)
2 Tubilic nhap ICU L ||| tuédi
3 Can bang dich tich Idy, ngay 1-5 | |_|L_|ml (+hoac-) O khbnglam
4 Tinh trang séng con & ngay 28 00Séng O 1 Tdvong O 9 Khéng ro
5 [Muc] [Pinh dang, don vi, m& hoa]
6 [Muc] [Pinh dang, don vi, ma hoa]
7 [Muc] [Pinh dang, don vi, m& hoa]
8 [Muc] [Pinh dang, don vi, m& hoa]

3.3 Tir dién dir liéu (cac dong chinh)

Méi bién trong co sé di¥ liéu mot dong. Tén bién ngén, khéng cé dau cach; cung mot méa gié tri thiéu cho moi
bién.

Tén bién Pon vi/ ma héa Khoang hop 1é | Ma gia tri
thiéu

cfb_kg_d5 Can bang dich tich iy dén  Lién tuc mi/kg -150 dén +300  -99

ngay 5
vital_d28 Tinh trang séng con & ngay = Nhi phan 0=sbng, 1=t 0, 1 -99

28 vong
[tén] [nhéan] [loai] [don vi] [khodng] [ma]
[tén] [nhan] [loai] [don vi] [khoang] [ma]
[tén] [nhan] [loai] [don vi] [khoang] [ma]

3.4 Ké hoach quan ly va bao dam chat lwong dir liéu

Di¥ liéu sé di ter nguroi bénh dén tép phén tich nhu thé nao, va ban giik cho di¥ liéu day di va chinh xéc bang
céch nao? Hay nghi dén: ai thu thap; CRF gidy hay thu thap di¥ liéu dién ti (vi du REDCap, KoBoToolbox); tap
huén va thir nghiém CRF: kiém tra khodng gié tri va tinh nhét quan; nhap liéu kép mét phan méu; nhéat ky thay
déi dir liéu; sao Iy va quén ly phién ban; di¥ liéu lvu & déu va trong bao lau; tuyén bé chia sé di liéu.

Bwéc Ké hoach cua chung toi

Thu thap va céng cu [vi du diéu dudng ICU da duorc tép huén, hdng ngay, CRF gidy réi nhép vao co
S& dir liéu dién ti]
Nhap liéu va kiém tra [vi du kiém tra khoang gia triftinh nhat quén; nhap kép 10%; danh séch truy van
hang tuan]
Lwu triv, sao lwu, quyén  [vi du may chi cia co sé, sao luu hdng ngay, nguoi dung cé tén va mat khau]
truy cap
Chia sé dir liéu [vi du di¥ liéu d4 loai bé théng tin dinh danh dwoc cung cép khi cé yéu céu hop
ly sau khi cong bo]
Vi du: Hai diéu duéng ICU da duoc tdp huén thu thap dir liéu hang ngay; CRF duoc thir nghiém trén 5 nguoi
bénh; co sé& di¥ liéu dién ti tir chdi cac gia tri ngoai khoang hop Ié va lwu nhét ky thay déi dir liéu; 10% sb
CRF duoc nhép hai lén va dbi chiéu; co sé di liéu duoc sao lvu hdng ngay trén méy cha cda [Tén co sél.
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3.5 Phat biéu vé c& mau
Duing céng cu tinh trurc tuyén tir phén trinh dién & Buédi 6. Pién vao cau dudi day. Néu con sé khéng kha thi,
hay néi ré va dé xuét mét nghién ctru thi diém hodc da trung tam.
pé phat hién khac biét vé [két cuc chinh] tb [gia tri dw kién & nhém so sanh] xuéng/lén [gié tri dw kién
& nhém can thiép], voi lwe théng ké 80% va mirc y nghia 5% (hai phia), ching téi can [n] ngudi tham
gia mdi nhém. Tinh thém [710]% mét theo ddi, ching t6i s& tuyén [N] ngudi tham gia tbng cong.
Vi du: Bé phat hién mirc gidm tir vong 28 ngay ttr 40% xubng 30%, ching téi can 356 nguoi bénh méi nhém
(tébng 712; khodng 790 khi tinh 10% mét theo d6i). Piéu nay khéng kha thi & mét ICU trong mét ndm, vi vay
chung téi dé xuat mét nghién ciru thi diém 60 nguoi bénh dé kiém tra khé néng tuyén va tuén thu.

3.6 Ké hoach phan tich bang ngén ngir don gian

Vi méi muc tiéu: bién nao, cach tém tat nao (trung binh (SD), trung vi (IQR), n (%)), va kiém dinh hay phuong
phép nao (dung bang chon kiém dinh & Budi 6).

Muc tiéu ié Tom tat Kiém dinh / phwong

phap

Mé ta nguoi bénh (Bang 1)  Tudi, gici, SOFA, lactat  Trung binh (SD) hoédc Khéng c6 (mé ta)
trung vi (IQR); n (%)

So sanh tr vong 28 ngay vital_d28 theo nhém n (%) méi nhém Kiém dinh khi binh
phuong; nguy co tuong déi
kem KTC 95%

So sénh can bang dijch cfb_kg_dbtheo nhdm  Trung vi (IQR) Kiém dinh Mann—Whitney
U

[Muc tiéu] [Bién] [Tém tat] [Kiém dinh]

[Muc tiéu] [Bién] [Tém tat] [Kiém dinh]

3.7 Ké hoach xt ly di¥ liéu thiéu

Phong ngtra truée (Bubi 5.1), sau dé l1a mét ké hoach viét TRUOC khi xem diF liéu: ban sé béo céo di¥ liéu
thidu thé nao, vi sao di liéu cé thé thiéu (hoan toan ngdu nhién, ngéu nhién, khéng ngéu nhién), phan tich
chinh lam gi (truvong hop day du hay quy gén da boi) va phén tich dé6 nhay nao dé kiém tra. Xem
Statistical_Analysis_Plan_Template.docx.

Phong ngtra: [vi du triromg bét bude, kiém tra hang ngay khi ngudi bénh con & ICU, theo déi
qua dién thoai]

Bao céo: [vi du sb (%) thiéu cho moi bién, trong Béng 1 va so' db dong nguoi tham gia]

Phan tich chinh: [vi du trurong hop déy di néu thiéu < 5%; néu khéng thi quy géan da béi]

Phan tich dé nhay: [vi du kich bén t6t nhat/xau nhét cho tinh trang séng con bj thiéu]

Phan 4. Bao vé ngwoi tham gia va céng bé (Budi 7)

4.1 Dao dirc va sy dong y

Héi déng dao dirc nao sé xem xét nghién ctru? Nguy co' va loi ich cho nguoi tham gia la gi? Ai déng y, va déng
y thé nao? Tai ICU nhiéu ngui bénh khéng thé tw déng y: hdy néi ban sé héi nguoi dai dién hop phép, ding
dbéng y tri hoan, hay xin mién trir, va vi sao.

Hoi dong dao dirc: [Tén héi déng dao dirc]
Nguy co’ / i ich: [Céc nguy co chinh, cach han ché; loi ich duw kién]
Cach xin dong y: [0 Bang van ban, do nguwdi bénh ky [ Nguwoi dai dién hop phap [ Déng v tri
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hoan O Xin mién trt

Vi sao chon cach nay: [Ly gidi, dan chiéu [Quy dinh quéc gia]]

4.2 Pang ky nghién ctru

Thir nghiém phai duoc dang ky trén mét co s dir liéu dang ky cong khai TRUOC khi tuyén nguoi tham gia déu
tién, néu khéng phén I6n tap chi sé tir chéi bai bao (ICMJE). Nghién ctru quan sét duoc khuyén khich déng ky;
téng quan hé théng duoc dang ky trén PROSPERO.

Co s& dang ky: O ClinicalTrials.gov [ Mét co s& dang ky chinh cia WHO ICTRP [
PROSPERO (téng quan) O Khac / khéng bét budc
Khi nao / sé dang ky:  [Ngay dw kién (truée nguoi tham gia dau tién)] - [Ma dang ky]

4.3 Bao mat thong tin

Ban sé bao vé danh tinh ngudi tham gia thé nao? Hay nghi dén: ma sé nghién ctru thay cho tén, mét tép bang
ma riéng co khoa, co s& dir liéu c6 mat khéu, ai duoc truy cép, div liéu lwu trong bao lau.

[Céac bién phap bao mat cua chung t6i]

4.4 Tinh kha thi

Tién do (biéu do Gantt)

T6 mau céc thang cho mbi hoat déng (chon 6 — Table Design — Shading). Phé duyét dao dirc thuong lau hon
dw kién.

Hoat dong

Phé duyét dao dirc

Thir nghiém CRF va tap huén
nhan vién

Tuyén nguoi tham gia va thu
thap di liéu
Lam sach va phén tich di liéu

Viét bai va nop bai

[Hoat dong]

[Hoat dong]
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Cac khoan muc kinh phi

Liét ké cac chi phi, ké ca khi bénh vién chi trd. Chi dwa vao céc xét nghiém khéng thuéc cham soéc thuong quy.

Khoan muc kinh phi Bao gém nhirng gi
Nhan lwc [vi du thoi gian cta diéu duéng nghién ciru hodc ngudi [0]
thu thép dir liéu]

Tap huan [vi du tap hudn GCP va CRF] [0]
Vat tw vain an [vi du CRF, phiéu déng y] [0]
Xét nghiém hodc thiét bi [chi khi khéng thudc cham séc thuong quy] [0]
Quaén ly di liéu va théng ké [vi du co s& di liéu, thoi gian cta nha théng ké] [0]
Phi thdm dinh dao ditrc va ding  [theo mirc thu cta hoi dong / co sé dang ky] [0]
ky

Phé bién két qua [vi du phi truy cdp mé, héi nghi] [0
Dy phong (5-10%) [chi phi phat sinh] [0]
Téng ([don vi tién té]) [o]

Nguén lwc va tuyén chon

Cau hoi Cau tra I&i cua ching toi

M5i thang co bao nhiéu ngudi bénh du tiéu chudn?  [vi du 15/thang, so theo déi ICU]
(nguodn cua con so)

Bao nhiéu nguwoi sé déng y / dwoc dwa vao? [vi du khodng 70%)]

Ai thu thap di liéu, va khi nao? [Tén / vai tro]

Di¥ liéu c6 dwogc ghi chép thuwdng quy khéng? [C6 / mét phén / khéng]
Chung tdi con can ky ndng hodc hé tro gi? [vi du nha théng ké]

4.5 Ké hoach céng bé

Lap ké hoach cho bai bao ngay bay gio, trdc khi cé dir liéu. Chon mét tap chi c6 pham vi va dgc gia phu hop
v6i cau héi ciia ban (kiém tra tap chi duwoc chi muc, khéng phai tap chi sén méi, va phi truy cdp mé), huéng dan
béo céo ban sé theo ngay tir dau, cac tac gia la ai, va tém tat cta ban sé néi gi.

Tap chi dw kién va hwéng dan bao cao

Tap chi dw kién: [Lwra chon thir nhét] (dw phong: [lwa chon thiy hai])

Vi sao chon tap chi [Pham vi va déc gia; dwoc chi muc (vi du PubMed); truy cap mé / phi; khéng

nay: phai tap chi sdan moi]

Loai bai: [vi du nghién ctru gée, thw nghién ctru, béo céo ngén]

Hwéng dan bao cdo: [0 CONSORT (thr nghiém) [ STROBE (quan sat) O STARD (ch&n doan)
O PRISMA (tbng quan) [ Khac

Kénh khac: [vi du hop khoa, tém t3t/poster héi nghi, bén tom tat cho nhan vién]
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Quyén tac gia va vai tro CRediT

Téc gié phai dép tmg cd bén tiéu chi ICMJE: déng goép dang ké; viét hodc chinh stra quan trong; phé duyét ban
cudi: chiu trach nhiém. Nhiing nguoi khac duoc ghi trong Loi cdm on. Céc vai tro CRediT (gitk tén tiéng Anh khi
khai bao voi tap chi): Conceptualization, Data curation, Formal analysis, Funding acquisition, Investigation,
Methodology, Project administration, Resources, Software, Supervision, Validation, Visualization, Writing —
original draft, Writing — review & editing.

Tac gia (thw tw) Nghé nghiép Vai tro CRediT bap rng du 4
tiéu chi
ICMJE?

1. [Ho tén] Béc si héi strc Conceptualization; Methodology; Writing — O Co

original draft

[Ho tén] [Nghé nghiép] [Vai tro] 0O Co

[Ho tén] [Nghé nghiép] [Vai tro] 0O Co

[Ho tén] [Nghé nghiép] [Vai tro] 0O Co

[Ho tén] [Nghé nghiép] [Vai tro] 0O Co

Tén dé tai dw kién cua bai bao

[Tén d& hoan thién ter 1.1: déi twong, can thiép/phoi nhiém, két cuc, thiét ké]

Khung tém tat c6 cau trac

Khoéng 250 ttr trong bai béo cubi cung. Viét dong Két qué nhw nhiing gi ban DU KIEN béo céo (con sb nao, sb
do tac déng nao), khong bia két qua.

Khung cta chiing toi Vi du (vi du xuyén sudt)
Dat van dé [Vén dé va khodng tréng trong 1-2 céu; Viéc han ché djch cé lam gidm ti& vong trong
muc tiéu] séc nhiém khuén hay khéng van chura duoc

biét. Chuing téi nham ...

Phwong phap [Thiét ké, boi cdnh, nguoi tham gia, can RCT thi diém tai mét ICU; nguoi Ién bj séc
thiép/phoi nhiém, két cuc chinh, phan nhiém khuén duoc phan bé ngéu nhién vao
tich] nhém truyén djch han ché hodc thuong quy;

két cuc chinh la tr vong 28 ngay; nguy co
twong doéi kem KTC 95%

Két qua dw kién  [Nhiing con sé ban sé béo céo] Sé duroc phén bé ngau nhién va duoc phan
tich; tir vong n (%) méi nhém; RR (KTC
95%); cén bang dich trung vi (IQR)

Két luan [Piéu ban sé c¢é thé ndi, tuong xirng véi Chién lwoc han ché cé kha thi khéng, va mét
thiét ké] thir nghiém day du cé hop ly khéng

Trwée khi ndp & Budi 8

+ Da hoan thanh ca bdn phan; khéng con [ché tréng] hay chir hwéng dan mau xam.

* Cau hoi, muc tiéu, két cuc chinh, c& mau va ké hoach phan tich d&u khép véi nhau.

+ Khoang 6-8 trang; tai liéu tham khao theo kiéu Vancouver.

* Da hoan thanh ké hoach cong bd: tap chi duw kién, hwéng dan bao céo, tac gia va vai trdo CRediT, tén dé
tai dw kién va khung tém tat.

+ Da chuén bij 6 slide tir d& cwong va ké hoach cong bd nay (moi ngudi déu ndp; ngudi tinh nguyén trinh
bay trong 6 phut).
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