Nén tang Nghién clru Lam sang - Cap do6 1 Dap an Budi 5 (giang vién)

oi 5 (DU’ LIEU): Pap an va ghi chi hwéng dan

Nén tang Nghién ctru Lam sang - Cap do6 1 - ban danh cho giang vién (khéng phat trwéc budi hoc)

Sé th tw bai tap theo practicals/s5 exercises VN.md. MQi con sd FLUID-ICU Iéy tw
Course/Data/key results.md (d liéu mé phong).

Bai tap 1: Phan Ioai bién sb

Tubi (n&m) Lién tuc Do trén mét thang do. Gilr
con sb chinh xac trén
CRF (hodac thu thap ngay

sinh).

b Gigi Nhi phan Hai nhém. Ma hoa 1/2
khéng bién né thanh bién
sb dang sb.

c Thang diém hon mé Th hang Diém co thiy tw (3—15) voi

Glasgow cac budc khéng déu

nhau. Thwong dwoc phan
tich nhu mét con sb, chép
nhan dwoc néu néu rd,
nhwng ban chét la bién

th&r hang.

d O nhiém khuén Pinh danh Nhiéu nhém, khéng c6 thi
tw tw nhién.

e Sé thudc van mach Pém Sé nguyén 0-3. Chép

nhan "th& hang" néu hoc
vién lap luan tét; khéng

phai lién tuc.
f Can bang dich tich Iy Lién tuc C6 thé am ho&c dwong,
(ml/kg) nhan béat ky gia tri nao

trén thang do. La két cuc
chinh clta Bai bao 1.

g Con sbng & ngay 28 Nhi phan Cé/khong.
h Thoi gian dén tir vong, Thoi gian dén bién c6 Hai théng tin: bao lau, va
kiém duyét & ngay 28 bién cb c6 xay ra khong.

Phan tich bang
Kaplan—Meier / Cox.

i Dau tir khéng dén néng Thir hang Cac nhom co thir tw.

j Nhém mau Pinh danh Khéng c6 thi tw.

Cau hoéi thém: bat ky bién lién tuc nao (tudi, can bang dich, lactate). Ban ludn cé thé chia nhém vé
sau, nhung khong thé Iy lai gia tri chinh xac tr mot nhém.

L6i thworng gap: goi GCS 14 bién lién tuc; goi thoi gian dén t&r vong 1a bién lién tuc (bd qua kiém
duyét); goi s thubc van mach la bién lién tuc.

Bai tap 2: Stra cac muc CRF viét chwa tot (dap an mau)
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T T ST T

Dich da truyén: Khéng cé don vi, khdng "Téng lwong dich tinh
c6 khung théi gian, khéng  mach da nhan tw luc vao
dinh nghia (dich tinh th&?  ICU dén gi¢&r 24 (ml), gdm
mau? dich pha thuéc?) dich tinh thé, dich keo va
dich pha thude: [I[1[111( ]
ml [1 khéng ghi nhan"

b Can nang: Khong cé don vi; can that  "Can nang ldc vao ICU
hay wéc tinh? lic nao? (kg): [ ][]0 can that [
woece tinh [0 khéng co”
c Bénh kém theo: Ghi tw do: khéng thé phan  Danh sach danh dau:
tich, chinh ta khac nhau "Bénh kém theo co luc

nhap vién (danh dau TAT
CA cac muc pht hop): [
dai thao dwong [ bénh
th&n man 1 suy tim [
COPD 1] xo gan [] ung
thw [J khdng c6 [ khéng

ré

d Lactate cao? C6/Khdéng Y kién (cao theo ngwéng  "Lactate huyét thanh Itc
cla ai?), mat gia tri, khéng  vao ICU (mmol/L): [][1.[]
c6 thoi diém [1 khéng lam" (dinh nghia

"cao" sau, khi phan tich)

Chép nhan moi phién ban qua duoc bén bwéc kiém tra (don vi, thoi diém, mét cach hiéu, lwa chon
khéng rd). Khen nhivng cau trd I&i nhan ra rang thu thap con sé tét hon thu thap cd/khéng.

Bai tap 3: Chgn cach tom tat phu hop

Tudi, hinh chudng Lién tuc, ddi xtrng Trung binh (SD) Biéu dd tan suét
(histogram)

b Thoigian ndm ICU  Léch phai Trung vi (IQR) Histogram hoéc biéu
dd hop
c T& vong trong bénh  Nhij phan n (%) Biéu db cot
vién
d CRP Léch phai Trung vi (IQR) Histogram / biéu do
hop
e O nhiém khuén Binh danh n (%) cho mdi Biéu dd cot (khong
nhém duing biéu db tron 3
chidu)
f Huyét ap tam thu Déi xtrng, hai nhém  Trung binh (SD) Cac biéu dd hop dat
theo nhom diéu tri cho mdi nhém canh nhau

Bai tap 4: Panh gia moét biéu dé chuwa to6t

1. Mdi cot |a trung binh can béng dich cia mdi nhém. Thanh sai s6 | sai s6 chuan (SE), chi vé
mot chiéu. Thiéu: tirng ngwdi bénh, dd phan tan (SD ho&c IQR), hinh dang phan phéi (d6 1éch), n
ctia mdi nhém trén biéu dd, va thanh sai s6 thé hién gi.
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2. Bat ky hai diéu nao: di¥ liéu léch; mét ngwei bénh cwe tri (160 mi/kg) kéo trung binh clia
nhém cham séc thwong quy 1én; hai nhém chéng 1an nhiéu; trung vi; s ngudi bénh; cac gia tri
am.

3. Chdm (mdi chAm mot ngudi bénh) cong véi biéu dd hop cho méi nhém (xem slide "chdm +
hodp"), truc y c6 ghi don vi, n ghi dwéi méi nhém. Ban dwoc thém: thy dwoc hinh dang, d6 phan
tan, gia tri ngoai lai va mirc chdng I1an, va ngudi doc tw danh gia dwoc phép so sanh.

4. Truc bi cat lam khéac biét 2 diém phan tram (31% so v&i 29%) tréng nhw gap ba Ian. Cach stra:
cot bt dau tor 0 va ghi gia tri (hodc trinh bay hiéu sb kém KTC 95%).

5. (i) Tac gia tw chon hai thang do, nén cé thé 1am hai dwéng cat nhau hodc di cung nhau & bat ky
dau ho muén; (i) hai xu hwéng theo thei gian cuing di Ién hay xudng |a twong quan, khéng phai
quan hé nhan qua (cé thé cé nhirng thay ddi khac cung lic). Tét hon: hai khung dung chung truc
thoi gian, va mot thiét ké phu hop (vi du chudi thoi gian ngét quang, Budi 3).

Bai tap 5: [FLUID-ICU] Tim 16i trong di¥ liéu thé FLUID-ICU

(Xem Course/Data/cleaning log.md dé biét nhat ky day du.)

a Mot bién dwoc ma hoa nhidu kiéu Ma héa lai thanh Female /Male
(va c6 khoang trang & dau)

b Ngay & nhiéu dinh dang khac nhau  Boc tirng dinh dang mot cach twdng
(03/04: thang Ba hay thang Tu?) minh va chuyé&n vé& mét dinh dang
ngay (YYYY-MM-DD)

c ICU C bao cao lactate theo mg/dL, Chia céac gia tri ctia ICU C cho 9.01
khéng phai mmol/L (I&n hon khodng (1 mmol/L = 9.01 mg/dL); xac nhan
9 14n; phat hién bang cach so sanh  véi phong xét nghiém ctia co' s&
trung vi theo ICU)

d 999 la mé cho gié tri thiéu, khéng D4t thanh gia tri thiéu (NA)
phai lactate
e Tudi khéng thé co (ngoai khoang D4t thanh gia tri thiéu, g cau hai
cho phép) xac minh cho co s@&; gitr ngwoi
bénh
f Ban ghi trung 13p Kiém tra hai dong giéng hét nhau,
gitk mot ban (623 dong thanh 620
nguwoi bénh)

Cau hoi thém: stra bang tay thi khong ai thdy va khéng 18p lai dwoc. M6t script cung nhat ky cho
phép bat ky ai kiém tra va 1ap lai moi thay d6i. Nhat ky ghi van dé, bao nhiéu ban ghi, da lam gi, va vi
sao (cung cac cau héi xac minh da gui).

Bai tap 6: [FLUID-ICU] Poc Bang 1 cua FLUID-ICU (ca Iép)
Moi con s6 tir Course/Data/key results.md (di¥ li&u méd phdng).

1. Can béng dich am n = 245, dwong n = 373, tdng 618. Hai trong s 620 ngudi bénh dwoc tuyén
khéng tinh dwoc can bang dich ngay 3 (mét can ndng hoéac lwong dich ra khéng thé c6 da duoc
dat thanh gia tri thiéu khi lam sach), nén khéng xép dwoc vao nhém nao.
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2. Cau tra |&i dy kién: trung binh (SD) cho tudi, gan dbi xirng (64.6 so v&i 61.4 tudi); trung vi (IQR)
cho SOFA, moét diém sé cé phan phéi léch (6 (4 dén 8) so vé&i 8 (6 dén 10)); trung vi (IQR) cho
lactate, l&ch phai (2.2 (1.4 dén 3.0) so v&i 2.9 (1.9 dén 4.0) mmol/L); n (%) cho thubc van mach,
thé may, suy tim va gidi.

3. Mtrc d6 ndng: SOFA 8 so véi 6; thubc van mach 205/373 (55.0%) so v&i 61/245 (24.9%); thé
may 216/373 (57.9%) so v&i 97/245 (39.6%). (Suy tim theo chiéu ngwoc lai: 43/373 (11.5%) so
v&i 54/245 (22.0%), vi bac si truyén it dich hon khi ngudi bénh suy tim.)

4. Lactate: thiéu 91 trong 618 (93 trong toan bé 620 ngwdi dwoc tuyén, 15.0%).

5. Cau méau: "Trong 620 ngwdi bénh dwoc tuyén, 618 ngudi tinh dwoc can bang dich ngay 3,
trong dé 373 ngudi (60.4%) cé can bang dich dwong. Nguwdi bénh cé can bang dich dwong ndng
hon Itc nhap vién (trung vi SOFA 8 so v&i 6; thudc van mach 55.0% so v&i 24.9%; thé may 57.9%
S0 v0i 39.6%)."

6. Lon hon: nhém can bang dich dwong ndng hon, va ngwdi bénh ndng hon t& vong nhiéu hon,
nén mdi lién quan thé trén I1an dich truyén véi mire d6 nang (nhiéu do chi dinh). Puoc xac nhan &
Budi 6: OR thd 2.49 so v&i OR hiéu chinh 1.62.

Bai tap 7: [FLUID-ICU] Cau héi ban thao cua ban dwé&i dang cau

PECO

Trong I&p, Q1 dwoc lam chung; sau d6 mdi hoc vién hoan thanh bang cho cau hdi minh da chon.

Két cuc (loai) Phoi nhiém (loai) Phép so sanh / mé hinh
dw kién

Q2 AKI, KDIGO = 1 (nhj
phan)

Q3 Sé ngay khéng thé may
dén ngay 28 (dém 0-28,
léch, dén & 0 va 28)

Q4 T vong trwéc ngay 28
(nhi phan)

Q5 Thoi gian ndm ICU &

T vong trwdc ngay 28
(nhi phan; cling la thoi
gian dén bién cb)

ngudi séng sét (lién tuc,

léch phai)

Can bang dich dwong dén
ngay 3 (nhi phan)

Can béng dich tich Ity,
mil/kg (lién tuc, méi 10
ml/kg)

Can béng dich tich Ity
(lién tuc)

Lactate Iic nhap vién,
mmol/L (lién tuc, thiéu
15%)

Can bang dich dwong (nhi
phan)

Khi binh phuong; hdi quy
logistic; Kaplan—Meier +
Cox

Khi binh phwong theo
nhém; hdi quy logistic

Mann-Whitney; hdi quy
tuyén tinh

Hbi quy logistic; truéng
hop day dd so v&i quy
gan da boi

Mann-Whitney; hdi quy
tuyén tinh trén thang
logarit

Vi du (Q1): "O ngwdi 16N bi nhiém khuan huyét vao ICU, can bang dich tich Iy dwong dén ngay 3, so
véi can bang dich am, cd lién quan véi tlr vong 28 ngay cao hon khéng?"

Bai tap 8: Xay dwng dé cwong 5 (cau tra 1&i tot tréng nhw thé nao)

Bang bién s6
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Két cuc chinh T& vong trwdc ngay 28 Hb so bénh vién / goi dien  Nhj phan
& ngay 28
Két cuc phu Can bang dich tich Ity & Phiéu theo déi dich, ml/kg ~ Lién tuc
ngay 5 can nang luc nhap vién
Can thiép Chién Iwgc han ché dich Phan bd ngau nhién Nhi phan
so v&i thwong quy
Bién nén / yéu t gay Tubi, didm SOFA, lactate  CRF Itc vao ICU Lién tuc, diém gan nhw
nhiéu lc nhap vién, & nhiém thir hang, lién tuc, dinh
khuan danh

C& mau: t&r vong 40% so v&i 30%, alpha 5% hai phia, luc théng ké 80% cho 356 ngwdi méi nhém
(bang tinh trang 2). Chia cho (1 - 0.10) dwoc 396 ngudi mbdi nhém, téng cong 792.

Ké hoach phan tich: mé ta bang trung binh (SD) / trung vi (IQR) / n (%); so sanh t&r vong 28 ngay
bang kiém dinh khi binh phwong; bao c4o nguy co twong déi va hiéu sb nguy co kém KTC 95%; so
sanh can bang dich badng Mann-Whitney va béo céo trung vi (IQR) méi nhém. (Thiét ké quan sat:
thém "hiéu chinh theo tudi, SOFA va lactate bang héi quy logistic".)

Kiém tra nhanh cho giang vién (khi lam mau, va khi doc ban nhap gti qua email):

Bang bién s Két cuc, phoi nhiém va = 3 yéu té Yéu té gay nhidu thuc ra la két cuc;
gay nhiéu, d&u cé loai bién khéng ghi loai bién

CRF thu nho 6-10 muc, c6 don vj, thdi diém, lwa > 15 muc; ghi tw do; khéng c6 don
chon khoéng ro Vi

T dién div ligu 3-5 dong cé ma va khoang gia tri Tén bién co khoang tréng, khéng co
cho phép ma

C& mau 4 théng s6 c6 néu ngudn "Moi ngudi bénh trong mét nam"

Ké hoach phan tich Tém tat + kiém dinh + chi sb tac "Di¥ liéu s& dwoc phan tich bang
dong kem KTC 95% SPSS"

Quan ly dir liéu (dat yéu cau): EDC c6 kiém tra khoang gia tri va logic khi nhap (ho&c phiéu gidy voi
nhap liéu kép cho cac bién chinh); ma nghién ctu cho tirng ngwdi bénh, danh sach lién két ma duoc
Iwu riéng va khoa; nhat ky thay déi dir lieu/nhat ky lam sach; tép xuat tho chi doc, cac phién ban co
ghi ngay, sao lwu ma hoéa theo nguyén tac 3-2-1; tuyén b chia sé dir liéu trong phiéu déng y.
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