Nén tang Nghién clru Lam sang - Cap do6 1 Dap an Budi 4 (giang vién)

Budi 4 (SAI LECH & TAC PONG): Dap an va ghi
cha hwéng dan

Nén tang Nghién ctru Lam sang - Cap d6 1 - Tuan 4 - Th Bay 19:30-22:30, trwc tuyén - Neudata
- Ban danh cho giang vién

Dap an cho practicals/s4 exercises VN.md (phiéu bai tap Budi 4, giri cho hoc vién dwdi dang
tép Word va PDF trwéc budi hoc). Moi con sb da dwoc kiém tra bang

Resources/tools/2x2 calculator.xlsx. Chia sé dap an nay v&i hoc vién sau budi hoc, cho cac
muc bai vé nha va tv hoc.

Céc bai tap trong budi hoc (Phan A, C va E) déu lam ca I6p: trinh chiéu tirng muc trén man hinh chia
sé, m& binh chon, lay cau tra 16 cia mét ban tinh nguyén tir khung chat, va gé cau tra |&i cha I6p 1én
man hinh chia sé.

Phan A: Phat hién sai léch (ca I&p, 5 phat)

_w o

Mot cach dé giam (bat

ky cach nao sau day)

1 Sai léch nhé lai (mét loai  Gia dinh nguwdi bénh tir Dung di liéu phoi nhiém
sai léch thong tin) vong ¢cb nhé k¥ hon gia duoc ghi trwde khi biét két
dinh ngwdi sdéng sét, nén  cuc (hd so bénh an, don
phoi nhiém tréng phé bién  thuéc); héi c& hai nhém
hon & nhéom bénh. cung mot bé cau hai co
cAu tric; 1am mu ngudi
phéng van vé tinh trang
bénh hay chirng.

2 Sai léech ngwoi quan sat  Két cuc "mém”, dwa trén  Nguoi danh gia két cuc

(sai léch théng tin) nhan dinh, dwgc danh gia  dwoc lam mu; tiéu chuan
b&i ngudi biét ngwoi bénh  ra khéi ICU khach quan,
thudc nhém nao. xac dinh trwdc; mot két

cuc "ceng" hon (vi du sb
ngay thuc té dén khira
khéi ICU).

3 Sai léch chon Iwa Yéu cdunam ICU 3ngay  DBua vao moi nguwdi bénh
bé ra ngoai nhitng nguwdi  da didu kién t lic nhap
bénh nang nhét d tr vién; bao cdo sb bi loai va
vong s&m (va nhirng ly do; néu han ché va két
ngwdi nhe nhat da ra qua ap dung cho ai.
sém); mau khong con dai
dién cho moi ngwoi bénh
nhiém khuan huyét. bay
chinh Ia han ché cla Bai
bao 2 (Hyun).

4 Nhiéu (do chi dinh) Lactate (mtc d0 nang) Phan bd ngau nhién; hodc

dan dén truyén nhiéu dich
hon VA ddc lap dw bao t
vong. Méi lién quan thd
phéng dai (hodc tao ra)
tac dong cua dich.
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do mrc d6 nang luc ban
dau (lactate, diém SOFA,
liéu thudc van mach) va
gi¢i han, ghép cap hoac
hiéu chinh; néi "cé lién
quan v&i', khéng noi "lam
tang".
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Phan B: Nhidu hay thay déi tac dong? (bai vé nha)

O T T ST R

Nhiéu (do chi dinh:
lactate)

Thay déi tac déng (theo
tudi)

Khong phai ca hai

Ca hai tAng déu cho RR
1.00. Chuing giéng nhau
nhwng khac RR thé 1.80.
Lactate quyét dinh viéc
chon thudc va dw bao ttr
vong.

Cac tang khac nhau: RR
0.50 dudi 65 tudi, 0.95 tir
65 tudi trd len.

Cac tang giéng nhau
(0.80, 0.79) va gidng két
qua tho (0.80).

Uéc lwgng da hiéu chinh
theo lactate (hoac phan
tang), RR khoang 1.0. RR
tho 1.80 gay hiéu 1am.

Twng nhom tudi riéng (ly
twdng la phan nhom xac
dinh trwéc keém kiém dinh
twong tac). Khéng chi bao
cao gia tri trung binh 0.70.

RR chung 0.80; ca lam
viéc khéng gay nhiéu
cling khong thay ddi tac
dong.

L&i dién hinh: goi tinh hudng 2 1a "nhiéu" vi cac con s6 thay dbi. Hay héi: "Hai tdng cé gibng NHAU
khéng?" Néu khong, dé 1a phat hién vé viéc ai duwoc loi, khéng phai sai léch can loai bd.

Phan C: Hai phép tinh bang 2x2 (ca I&p, 15 pht)

Khoéng 7 phat cho méi phép tinh: binh chon tirng dap an, réi nhap bang vao cong cu tinh trén man

hinh chia sé.

Phép tinh 1: thir nghiém dich truyén (200 ngw®i moi nhém)

Han ché dich

Cham séc thwong quy

c=30

b =180
d=170

200

0.10 (10%)
0.15 (15%)

Nguy co, han ché dich

Nguy co, cham soc thuwdng quy

RR
RD
NNT
OR

20/200
30/200
0.10/0.15
0.10 - 0.15
1/0.05

0.67

-0.05 (it hon 5 diém phéan trdm)

20

(20 x 170) / (180 x 30) = 3400 / 0.63

5400

«  Visao NNT khac vi du mau? Cung RR (0.67), nhung nguy co nén thap hon (15% thay vi
30%), nén hiéu sb tuyét déi giam mot niva (5 thay vi 10 diém) va NNT tang gép déi (20 thay vi

10).

o Cau mau: "Va&i han ché dich, 10 trén 100 ngwoi bénh t& vong trvdc ngay 28, so véi 15 trén 100
ngudi véi cham séc thwong quy: e diéu tri khodng 20 ngudi bénh thi tranh dwgc mot ca tir

vong."
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L&i thuwerng gap: chia cho sai tdng sb (50 hodc 400); viét RD 1a 5 thay vi 0.05 rdi tinh NNT = 0.2; vé
bang v&i két cuc theo hang.

Phép tinh 2: nghién clru bénh—chirng vé dich truyén

_ Nhém bénh (loc mau méi) Nhém chirng (khong loc mau)

Can bang dich dwong ngay 3 a=24 b=16
Can béng dich bang 0 hodc am c=16 d=64

< OR=(24x64)/(16 x 16) = 1536 / 256 = 6.0

. Vi sao khéng tinh dwo'c nguy co, RR hay NNT? Nha nghién cru tw chon sb ngudi co va
khong loc mau (40 va 80, ty 1é 1:2). Ty |& can loc mau trong nghién ciru do thiét ké quyét dinh,
khéng phai do tw nhién, nén "nguy co™ tinh theo hang khdng cé y nghia. OR van hop I& vi khéng
phu thudc vao ty 1&é chon mau.

. Quan hé nhan qua ngwoc? C6, rat co thé: than suy gidm tao it nwéc tiéu hon, va it nwéc tiéu
ra lam can bang dich dwong. Tén thwong than cé thé da xay ra trude.

«  Cau mau: "Ngudi bénh can loc mau c6 odds can bang dich dwong vao ngay 3 cao gap khoang
sau lan so v&i ngudi bénh ICU twong tw khéng can loc mau. Nghién ciru quan sat nay khéng
thé chirng minh dich truyén gay suy than: nguwdi bénh nang hon dwoc truyén nhiéu dich hon, va
chinh than suy gidm lam can bang dich dwong."

Lwu y vé cong cu tinh: néu nhap cac sb nay vao trang Association, cédng cu sé cho "nguy co" 60% va
20%. Dung diéu nay dé nhan manh canh bao mau dd trén trang: véi div liéu bénh—ching, chi doc
OR.

Thwe hanh thém (tw hoc): thir nghiém dém chéng loét

Pém mai a=10 b =190
bém thwong c=20 d=180 200

Nguy co' 5% va 10%; RR 0.50; RD -5 diém phan tram; NNT 20; OR = (10 x 180) / (190 x 20) = 0.47.
OR kha gan RR vi két cuc khéng phé bién (5-10%). Cau mau: "Véi dém méi, tén thwong do ti dé
gidm mot nira (5% so v&i 10%): ctr khoang 20 ngudi bénh dung dém thi tranh duwoc 1 ca ton
thwong."

Phan D: PPV & hai boi canh (bai vé nha)
B6i canh 1: ICU, ty 1é hién mac 20% (500 ngwoi)

Xét nghiém dwong tinh TP =90 FP =80
Xét nghiém am tinh FN =10 TN =320 330
Téng 100 400 500

PPV =90/170 = 52.9% - NPV =320/ 330 = 97.0%

Béi canh 2: sang loc, ty 1é hién méc 2% (500 ngui)

Neudata - #ClearDataClearlmpact Trang 3



Nén tang Nghién clru Lam sang - Cap do6 1 Dap an Budi 4 (giang vién)

Xét nghiém dwong tinh TP=9 FP =98
Xét nghiém am tinh FN =1 TN =392 393
Téng 10 490 500

PPV =9/107 = 8.4% - NPV =392/ 393 =99.7%

1. Vi sao khac nhau? V&i bénh hiém, ngay ca ty & dwong tinh gia vira phai (20%) ap dung cho
rat nhiéu nguoi khde manh ciing tao ra nhiéu dwong tinh gia (98) hon hdn dwong tinh that (9). Po
nhay va dé dac hiéu khdng doi; quan thé da thay doi.

2. LR+ =0.90/0.20 = 4.5 & c& hai bdi canh. Ty sb kha di khéng phu thudc vao ty 1& hién mac.

3. Ty lé hién mac 50%: TP 225, FN 25, FP 50, TN 200, cho PPV 225/ 275 = 81.8%, NPV 200 /
225 = 88.9%.

Cac sb nay khép véi slide "Cung mét xét nghiém, bdi cdnh khac nhau" (4.3) va bang ty & hién mac
trén trang Diagnostic cla cong cu tinh 2x2.

Phan E: Poc biéu d6 rirng va chon céng cu danh gia nguy co sai
léch (ca Iép, 8 phut)

Céc con sb dwoc tinh bang gdp nghich dao phwong sai (md hinh anh hwéng cé dinh) cac log ty sb
nguy co trong figs sat2.py.

Thr nghiém 1 0.80 (0.41-1.56) 10%
Thr nghiém 2 0.83 (0.54-1.28) 25%
Thr nghiém 3 1.14 (0.46-2.85) 5%
Thr nghiém 4 0.78 (0.55-1.10) 38%
Thtr nghiém 5 0.74 (0.45-1.23) 18%
Thr nghiém 6 0.62 (0.23-1.69) 5%
Gop 0.79 (0.64-0.98) 2= 0%

1. Trong sé I&n nhat: Thiy nghiém 4 (38%). Day la thir nghiém I&n nhét véi nhiéu ca ti vong
nhét (103), nén c6 KTC hep nhét.

2. C6 thir nghiém don 1é nao ré rang khéng? Khong. Moi KTC riéng & déu cat qua 1.

3. Két qua gop: hinh thoi khong cét qua 1. "Qua sdu thir nghiém nay, chién luoc han ché dich cé
lién quan véi nguy co tir vong tuong déi thédp hon khoéng 21% (RR 0.79, KTC 95% 0.64 dén
0.98); gi6i han trén gan véi khéng cé téc dong.” (V&i thlr nghiém ngéu nhién, co thé chap nhan
"lam giam"; diém chinh la phai néu KTC.) G& cau tét nhat tlr khung chat Ién man hinh chia sé.

4. Thir nghiém 3 (tw hoc): khdng dang lo nhiéu. Thir nghiém nhd (trong s 5%, 15 ca ti vong)
v&i KTC rét rong, chéng 1&n moi thir nghiém khac; 12 = 0% nghta la d6 phan tan phu hop véi may
rui.

Chon coéng cu

T g e

a Bai bao 1, Boulet 2024 (RCT) RoB 2
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T g g

b Bai bao 2, Hyun 2023 (thuan tap, Newcastle-Ottawa (hoac
phoi nhiém) ROBINS-E)

c Téng quan hé théng va phan tich AMSTAR 2
gop

d Nghién cru trvédc—sau vé quy trinh -~ ROBINS-I (nghién ctru khéng ngau
truyén dich nhién v& mét can thiép)

e Lactate tai giwong so véi phong xét  QUADAS-2 (d6 chinh xac chén
nghiém doan)

f Thtr nghiém ngAu nhién theo cum RoB 2 (phién ban cho thr nghiém
vé ghi chép dich ngau nhién theo cum)

L&i thuwerng gap: chon ROBINS-I cho bai ctia Hyun. Cé thé chap nhan kém thao luan (can bang dich
mot phan 1a quyét dinh diéu tri), nhung lwa chon théng thwérng cho nghién clru thuén tap vé phoi
nhiém la Newcastle-Ottawa hodc ROBINS-E.

Phan F: Xay dwng dé cwong 4 (ndi dung lam mau truwec tiép)

Giéng vién dién phan nay trén man hinh chia sé trong 15 phut dau, vira lam vira néi ra suy nghi. Sau
dé méi hoc vién viét cac dong twong tw cho cau hdi ciia minh. (Cac dong 1-3, gdm thiét ké, bdi canh
va déi twong, cé trong s3_solutions VN.md, Phan C.)

Cau tra I&i mau (phién ban quan sat cta cau héi
xuyén suo6t)

Phoi nhiém va nhém so sanh Phoi nhiém: can béng dich tich Iy dwong (ml/kg) & gid
72 sau khi vao ICU. Nhém so sanh: can béng dich tich
Ity bang 0 ho&c am & gid 72.

Két cuc Chinh: tr vong do moi nguyén nhan trweéc ngay 28 sau
khi vao ICU (hd so bénh vién; goi dién néu da ra vién).
Phu: tdn thwong than cip dén ngay 7 (tiéu chuén
KDIGO); sé ngay con sdng va khéng thé may dén ngay
28; thoi gian ndm ICU.

Sai léch va cach gidam Nhi&u do chi dinh (ngw®i bénh nang hon dwoc truyén
nhiéu dich hon): ghi diém SOFA, lactate, liéu thubc van
mach, tudi va bénh kém theo IGc vao ICU rdi hiéu chinh
ho&c ghép cép. Sai léch chon lwa (yéu cdu nam ICU 72
gi® loai cac ca tlr vong sém): néu la han ché va bao
c4o sb bj loai va ly do. Sai léch thong tin (phiéu theo ddi
dich khéng day du, thiéu lwvong nuéc tidu ban dém):
dinh nghia xac dinh truwdc, hai ngwoi thu thap div liéu
v&i kiém tra nhap liéu kép trén 10% mau.

Khéng dinh: "cé lién quan véi" (thiét ké quan sat).
Cac van dé thwong gép can chua y trong khung chat va trong ban nhap

1. Khéng c6 nhdm so sanh ("chung téi sé nghién ctru nhirng ngudi bénh dwoc dung X").
2. Ba két cuc "chinh", ho&c két cuc chinh khéng co thdi diém do.

3. Thiét ké quan sat ma khong dé cap dén nhiéu.

4. Néu mot sai léch nhwng khoéng cé buwdc giam thiéu cu thé ("ching t6i sé cin than").
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